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	スライド 1:    
	スライド 2: 今後のイベント（予定）   4月　🌸お花見ツアー🌸 　　　桜の開花時期に合わせて、バスを利用して近場のお花見スポットへ 　　　お出かけする予定です。  5月　🐟鯉のぼりかざり🐟 　　　鯉のぼりや端午の節句にちなんだディスプレイを入所者様とスタッフで 　　　一緒に飾りつけを行います。  6月　👟運動会👟 　　　前年と同様に多目的ホールにて運動会を開催する予定です。 
	スライド 3:  　　😊スマイルバトン😊 今回バトンを受け取りました長沼です。 私が笑顔になれるのは…特に思い当たる節が中々ありませんが、強いては良く寝ること、 好きな音楽を聴くことが挙がります。 日常で何か嫌なことがあっても辛いことがあっても人間睡眠をとって体を休めれば、 ある程度のことは整理が付きます。そうやって今までも過ごしていました。 また、好きな音楽を聴くことで気持ちがリフレッシュされ自然に笑顔になると思います。私の好きなアーティストはEXILE・三代目JSBなどLDH関係のグループで、昨年
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