


竹
之
下
理
事
長：

　

が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
の
設
置
構
想

は
、２
０
２
０
年
２
月
、福
島
県
立
医

科
大
学
に
立
ち
上
げ
た
地
域
包
括

的
癌
診
療
研
究
講
座
に
端
を
発
し

ま
す
。

　
人
口
減
少
や
、社
会
の
高
齢
化
に
伴

い
、新
し
い
医
療
提
供
体
制
の
在
り

方
が
、福
島
県
の
み
な
ら
ず 

全
国
で

模
索
さ
れ
て
い
ま
す
。広
い
県
土
を

持
つ
福
島
県
に
お
い
て
も
、大
学
病

院
に
所
属
す
る
専
門
医
に
よ
る
定
期

的
な
出
張
に
よ
っ
て
地
域
の
専
門
的

な
医
療
を
支
え
る
こ
と
に
は
限
界
が

あ
り
ま
し
た
。加
え
て
、会
津
地
域
は

急
峻
な
山
に
囲
ま
れ
た
地
理
的
要

因
や
、特
に
冬
季
の
気
象
条
件
に
よ

り
、住
民
の
皆
さ
ま
の
移
動
そ
の
も

の
が
困
難
な
地
域
で
も
あ
り
ま
す
。

が
ん
治
療
の
よ
う
に
定
期
的
な
診

察
、治
療
を
行
う
に
は
、患
者
さ
ん
に

と
っ
て
も
心
身
と
も
に
大
き
な
負
担

が
掛
か
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
課
題
を
解
決
す
る
た

め
、講
座
主
任
と
な
っ
た
柴
田
昌
彦

先
生
を
中
心
に
、地
域
の
医
療
機
関

と
連
携
し
た
が
ん
の
検
診
、診
断
、治

療
を
包
括
的
に
実
践
し
て
い
く
た
め

の
研
究
が
開
始
さ
れ
た
の
で
す
。そ

し
て
２
年
間
に
わ
た
る
研
究
と 

検

証
を
経
て
得
た
結
論
が
、こ
の「
会
津

中
央
病
院 

が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
」で

し
た
。す
な
わ
ち
、地
域
の
中
核
と
な

る
場
所
に
近
隣
の
医
療
資
源
を
集
約

し
、高
度
な
医
療
提
供
が
可
能
な
拠

点
と
し
て
、患
者
さ
ん
が
移
動
等
に

よ
る
大
き
な
負
担
を
感
じ
る
こ
と

な
く
、必
要
な
時
に
、必
要
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
出
来
る
医
療
機

関
の
設
置
で
す
。

柴
田
所
長：

　

日
本
の
人
口
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

2
0
2
4
年
に
は
50
歳
以
上
の
人
口

が
5
割
超
え
、2
0
4
0
年
以
降

は
、労
働
人
口
が
激
減
し
年
金
や
医

療
費
な
ど
の
社
会
保
障
費
も
増
大
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

医
療
従
事
者（
介
護
も
含
む
）不
足

も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。会
津
地

域
は
山
間
僻
地
を
有
し
、高
齢
化
率

が 

60
%
を
超
え
、少
子
高
齢
化
が
急

速
に
進
ん
で
い
ま
す
。今
後
、限
界
集

落
の
増
加
、通
院
難
民
や
無
医
村
問

題
な
ど
課
題
は
様
々
で
す
。現
に
、会

津
中
央
病
院
に
は
、南
会
津
町
や
只

見
町
、金
山
町
を
は
じ
め
奥
会
津
か

ら
、通
院
に
片
道
２
時
間
以
上
を
か

け
て
受
診
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
も

お
ら
れ
ま
す
。こ
の
ま
ま
放
置
し
て

お
け
ば
、医
療
を
安

定
的
に
提
供
す
る
事

が
出
来
な
く
な
る
だ

け
で
は
な
く
、医
療

レ
ベ
ル
が
低
下
し
世

の
中
の
医
療
に
追
い

つ
い
て
い
け
な
く
な

る
こ
と
が
大
き
な
問

題
で
す
。

柴
田
所
長：

　

コ
ロ
ナ
禍
で
在
宅
勤

務
や
ワ
ー
ケ
シ
ョ
ン

に
よ
り
、I
T
を
利

用
し
た
シ
ス
テ
ム
が
普
及
し
ま
し

た
。医
療
に
お
い
て
も
、オ
ン
ラ
イ
ン

診
療
や
電
話
診
療
な
ど
が
身
近
な

も
の
と
な
り
ま
し
た
。医
療
ロ
ボ
ッ

ト
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
も
遠
隔
操
作
で
手
術

が
可
能
で
す
。電
子
処
方
箋
の
普
及

に
よ
り
、ド
ロ
ー
ン
で
お
薬
が
届
く
時

代
も
近
い
将
来
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。通
院
に
お
い
て
は
、近
隣
市
町
村

と
連
携
し
た
バ
ス
の
運
行
、自
動
配

車
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ

ス
や
タ
ク
シ
ー
、自
動
運
転
に
よ
る

無
人
バ
ス
運
行
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま

す
。が
ん
治
療
に
お
い
て
は
、入
院
治

療
以
外
に
、近
隣
ホ
テ
ル
と
提
携
し
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人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
問
題
が
急

速
に
進
む
会
津
地
域
。高
齢
者
の
増

加
と
、医
療
従
事
者（
介
護
も
含
む
）

不
足
は
、近
い
将
来
、日
本
全
体
が
抱

え
る
こ
と
に
な
る
課
題
で
す
。福
島

県
立
医
科
大
学
と
会
津
中
央
病
院

は
、今
後
起
こ
る
問
題
を
予
想
し
、地

方
の
医
療
の
あ
り
方
を
見
つ
め
直

し
、地
域
だ
け
に
と
ど
ま
ら
な
い
全

国
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
な
る
よ
う
な

様
々
な
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。専
門
医
不
足
と
地
域
医
療

の
格
差
を
解
消
し
な
が
ら
、誰
で
も

先
進
的
な
治
療
が
受
け
ら
れ
る「
が

ん
治
療
の
実
現
」を
目
指
す
。そ
の
構

想
に
つ
い
て
、福
島
県
立
医
科
大
学　

理
事
長
兼
学
長　
竹
之
下
誠
一
先
生

と
会
津
中
央
病
院　
が
ん
治
療
セ
ン

タ
ー
所
長　
柴
田
昌
彦
先
生
に
話
を

聞
き
ま
し
た
。

　
（
聞
き
手　
成
田 

尚
也
）
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理事長兼学長

一般財団法人 温知会 会津中央病院
がん治療センター 所長

40%以上

市町村別高齢者の割合

35%以上40%未満

30%以上35%未満

30%未満

只見町只見町只見町

金山町金山町金山町
三島町三島町三島町

西会津町西会津町西会津町
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国見町国見町国見町
桑折町桑折町桑折町
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会津若松市会津若松市会津若松市

川俣町川俣町川俣町

二本松市二本松市二本松市

田村市田村市田村市

本宮市本宮市本宮市

大玉村大玉村大玉村

昭和村昭和村昭和村

下郷町下郷町下郷町

南会津町南会津町南会津町

檜枝岐村檜枝岐村檜枝岐村

富岡町富岡町富岡町

楢葉町楢葉町楢葉町

広野町広野町広野町

川内村川内村川内村小野町小野町小野町
須賀川市須賀川市須賀川市

いわき市いわき市いわき市

天栄村天栄村天栄村

西郷村西郷村西郷村

白河市白河市白河市

鏡石町鏡石町鏡石町

石川町石川町石川町

平田村平田村平田村

塙町塙町塙町

矢祭町矢祭町矢祭町

鮫川村鮫川村鮫川村

古殿町古殿町古殿町浅川町浅川町浅川町

泉崎村泉崎村泉崎村
中島村中島村中島村

矢吹町矢吹町矢吹町
玉川村玉川村玉川村

棚倉町棚倉町棚倉町

会津坂下町

― 

会
津
中
央
病
院
と
福
島
医
科
大
学

　

 

と
の
連
携
に
つ
い
て

― 

会
津
地
域
の
医
療
問
題
に
つ
い
て

　

 

教
え
て
く
だ
さ
い

― 

過
疎
や
遠
隔
地
の

　

 

医
療
課
題
に
対
し
て
の

　

 

解
決
策
と
し
て

特 別 対 談

会津中央病院　がん治療センター所長　柴田昌彦先生



　

滞
在
型
医
療
の
実
現
を
検
討
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
こ
会

津
若
松
市
は
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
構
想

を
実
現
す
る
た
め
、全
国
よ
り
先
進

企
業
が
集
ま
っ
て
お
り
ま
す
。会
津

大
学
や
各
企
業
と
も
連
携
し
こ
の

医
療
問
題
の
解
決
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

柴
田
所
長：

　

都
心
の
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
よ
う
な
巨

大
な
組
織
で
は
研
究
に
直
結
し
た
治

療
を
そ
れ
ぞ
れ
完
遂
で
き
ま
す
が
、

地
方
都
市
で
は
、す
べ
て
の
治
療
分
野

に
お
い
て
、そ
れ
を
可
能
に
す
る
こ

と
は
難
し
い
で
す
。患
者
さ
ん
は
希

望
す
る
治
療
を
受
け
る
た
め
に
は
複

数
の
病
院
を
掛
け
持
ち
で
受
診
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
度
々
あ
り

ま
す
。今
回
の
が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー
に

は
放
射
線
治
療
機
器
と
し
て
評
価
の

高
いVarian True Beam

と
い
う
最

新
鋭
の
も
の
を
導
入
し
、手
術
療
法
、

が
ん
化
学
療
法
、放
射
線
治
療
、緩
和

医
療
、ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
な
ど
、総

合
的
に
が
ん
治
療
が
で
き
る
施
設
を

誕
生
さ
せ
、こ
の
会
津
地
域
に
い
な

が
ら
、高
度
医
療
が
受
け
ら
れ
る
体

制
を
整
え
ま
し
た
。医
療
設
備
や
医

療
ス
タ
ッ
フ
を
１
箇
所
に
集
約
し
大

学
病
院
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
、

地
方
に
お
い
て
も
都
市
部
と
の
医
療

格
差
を
な
く
す
こ
と
が
出
来
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

竹
之
下
理
事
長：

　

が
ん
の
治
療
に
お
い
て
は
、そ
の
種

類
、ス
テ
ー
ジ
、患
者
さ
ん
の
身
体
や 

精
神
の
状
態
、生
活
の
様
子
な
ど
、患

者
さ
ん
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、複
数

の
治
療
法
を
組
み
合
わ
せ
て
行
う
集

学
的
治
療
が
、い
ま
や
当
た
り
前
と

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
が
ん
治
療
セ
ン

タ
ー
で
は
、特
に
会
津
地
域
で
実
施

で
き
る
医
療
機
関
が
少
な
か
っ
た
最

先
端
の
放
射
線
治
療
に
加
え
て
進
歩

の
著
し
い
分
子
標

的
薬
な
ど
の
化
学

療
法
、オ
プ
ジ
ー
ボ

な
ど
第
４
の
治
療

法
と
し
て
脚
光
を

浴
び
て
い
る
免
疫

療
法
な
ど
、最
新
の

幅
広
い
が
ん
の
治
療

法
を
集
約
、充
実
さ

せ
ま
し
た
。さ
ら
に

福
島
医
大
と
の
連

携
を
強
化
す
る
こ

と
で
、大
学
病
院
で

治
療
を
受
け
る
の

と
変
わ
ら
な
い
医

療
水
準
を
確
保
す

る
こ
と
も
出
来
ま

し
た
。会
津
地
域
に

住
む
住
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
は
、

入
院
治
療
の
た
め
に
、住
み
慣
れ
た

街
を
遠
く
離
れ
る
こ
と
な
く
、高
度

で
緻
密
な
集
学
的
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
、大
き
な
安
心

を
も
た
ら
す
施
設
と
な
る
こ
と
は

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

柴
田
所
長：

　

会
津
中
央
病
院
の
手
術
レ
ベ
ル
は
す

で
に
高
度
で
あ
り
、ダ
ヴ
ィ
ン
チ
ロ

ボ
ッ
ト
を
所
有
し
て
お
り
ま
す
。放

射
線
治
療
装
置
は
、福
島
医
大
と
全

く
同
じ
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
し

た
。つ
ま
り
、オ
ン
ラ
イ
ン
共
同
治
療

計
画
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
よ
り
、会
津

地
域
で
福
島
医
大
と
同
じ
放
射
線
治

療
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。さ

ら
に
、福
島
医
大
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で

治
療
計
画
の
作
成
や
治
療
の
確
認
を

行
う
予
定
で
、場
合
に
よ
っ
て
は
、福

島
医
大
の
放
射
線
治
療
を
当
院
の
医

師
が
行
う
場
合
も
想
定
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、福
島
医
大
で
は
、高
精
度
放

射
線
治
療
の
他
に
、免
疫
療
法
と
放

射
線
治
療
を
併
用
す
る
、免
疫
放
射

線
治
療
の
開
発
に
力
を
入
れ
て
お

り
、会
津
中
央
病
院
も
協
力
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

柴
田
所
長：

　

医
療
サ
ー
ビ
ス
の
地
域
格
差
な
ど
を

な
く
し
、地
方
に
お
い
て
も
先
進
的

な
治
療
が
受
け
ら
れ
る「
が
ん
治
療

の
実
現
」を
実
行
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。そ
れ
に
は
、会
津
地
域
が
一

体
と
な
り
、様
々
な
問
題
を
解
決
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。医
療
設
備
を
導
入
し

た
だ
け
で
は
高
度
医
療
は
提
供
で
き

ま
せ
ん
。医
療
従
事
者
の
養
成
や
教

育
シ
ス
テ
ム
の
確
立
も
必
要
で
す
。

ま
た
、I
C
T
を
活
用
し
業
務
の
効

率
化
に
よ
り
業
務
量
を
軽
減
さ
せ
、

更
な
る
技
術
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

福
島
医
大
と
の
連
携
に
よ
り
、教
育

シ
ス
テ
ム
や
医
療
シ
ス
テ
ム
を
利
用

し
た
治
療
や
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
、通
院
難
民
に
対
し
て
は
オ
ン
デ
マ

ン
ド
バ
ス
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
な
ど
、

そ
の
課
題
は
様
々
で
す
。

竹
之
下
理
事
長：

　

地
域
に
お
け
る
専
門
的
医
療
の
提
供

を
維
持
す
る
こ
と
は
、今
の
ま
ま
で

は
、今
後
ま
す
ま
す
困
難
に
な
っ
て

い
く
も
の
と
思
い
ま
す
。そ
の
課
題
解

決
の
必
要
性
は
こ
れ
ま
で
も
常
に
叫

ば
れ
て
き
た
も
の
の
、「
い
ず
れ
誰
か

が
や
る
は
ず
」と
い
う
期
待
ば
か
り

が
先
行
し
て
い
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。「
誰
か
が
や
る
は
ず
」な

の
で
あ
れ
ば
、私
た
ち
こ
そ
が
そ
の

「
誰
か
」に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
問
題
は
、大
学
や
病
院
だ

け
で
な
く
、行
政
や
民
間
企
業
な
ど
、

そ
の
問
題
解
決
に
向
け
、会
津
が
一

体
的
に
な
っ
て
進
め
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。会
津
若
松
市
は
、I
C
T
・

I
o
T
な
ど
の
環
境
技
術
な
ど
を

活
用
し
た
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
事
業
を

推
進
し
、地
方
創
生
・
地
域
活
性
化

な
ど
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
の
拡
張

を
進
め
て
い
ま
す
。そ
う
し
た
連
携

が
、会
津
モ
デ
ル
を
創
設
し
、地
方
創

生
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
は
と
感

じ
ま
す
。

　

本
日
は
、福
島
県
立
医
科
大
学
理
事

長
兼
学
長　
竹
之
下
誠
一
先
生
と
、

会
津
中
央
病
院
が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー

所
長　
柴
田
昌
彦
先
生
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。
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― 

会
津
中
央
病
院
が
ん
治
療
セ
ン
タ
ー

　

 

に
つ
い
て
、ご
紹
介
い
た
だ
け
ま
す

　

 

で
し
ょ
う
か

― 

が
ん
医
療
に
お
け
る

　

  

福
島
医
大
と
会
津
中
央
病
院
の

　
  

連
携
に
つ
い
て

― 

日
本
の
将
来
的
な

　

 

地
域
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
づ
く
り
へ

― 
最
新
の
が
ん
治
療 

に
つ
い
て

次世代の放射線治療に対応すべく開発された放射線治療装置です。
定位放射線治療や強度変調放射線治療（IMRT）などを安全性を考慮して
精度高く短時間に行うことが可能です。

39の診療科、778床の病床を有しています。
高度の医療を提供する病院としての機能を担い、地域との連携を重視し、日々進歩する
医療の成果を県内、全国そして世界へ発信することを目指し医療レベルの向上と県民
の福祉に貢献しています。

Varian True Beam

福島県立医科大学附属病院

福島県立医科大学　理事長兼学長　竹之下誠一先生
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2003年に乳腺専門外来、2004年に内分泌外来(乳腺疾患、甲状腺副腎疾患など)が設立され、
より専門性の高い診療を目指してまいりました。
当初の目標として会津地区における乳房温存率の向上、最新の診断治療の実践、新たな知見の発信といったことを
掲げました。
初回の乳癌の治療法は主に手術、放射線治療、薬物療法があり、病理検査や術式によって治療計画を検討します。
再発例では薬物療法が基本ですが、一部の症例で放射線治療や手術がおこなわれます。
現在当科の乳癌手術は年間80件前後、化学療法はのべ450件、放射線治療は60件前後と県内有数の治療実績を
持つようになりました。
当科の18年の歩みについて述べていきたいと思います。

乳 癌 診 療 の 取り組 み
会 津 中 央 病 院 外 科

B R E A S T  C A N C E R

私
が
着
任
し
て
間
も
な
く
、画
像
ガ
イ
ド
吸

引
組
織
生
検
装
置
が
県
内
2
施
設
目
で
導

入
さ
れ
、お
も
に
マ
ン
モ
グ
ラ
フィ
ー
で
カ
テ

ゴ
リ
ー
3
以
上
と
判
定
さ
れ
た
従
来
診
断

が
困
難
で
あ
っ
た
石
灰
化
病
変
に
対
し
て

積
極
的
早
期
診
断
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。豊

富
な
検
査
件
数
が
あ
り
、3
割
の
方
が
悪
性

（
お
も
に
0
期
）と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。当
院

の
手
術
症
例
の 

17
%
が
0
期
で
あ
り
早
期

診
断
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

乳
房
ト
モ
シ
ン
セ
シ
ス（
3
D
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
）や
3
テ
ス
ラ
の
M
R
I（
従
来
の

1
・
5
テ
ス
ラ
M
R
I
よ
り
も
高
精
度
）な

ど
の
医
療
機
器
も
い
ち
早
く
導
入
さ
れ
、正

確
な
病
変
の
特
定
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

過
去
に
は
乳
癌
と
い
う
と
会
津
地
区
で
は

全
摘
も
や
む
な
し
と
の
イ
メ
ー
ジ
も
あ
り

ま
し
た
が
、当
院
で
は
約
7
割
ま
で
乳
房

温
存
率
が
向
上
し
、新
た
な
試
み
と
し
て

症
例
に
よ
っ
て
は
傷
の
目
立
た
な
い
内
視

鏡
的
手
術
も
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。内
視
鏡
的
手
術
は
県
内
で
も
ほ
と

ん
ど
行
わ
れ
て
い
な
い
も
の
で
す
。

乳
房
温
存
が
困
難
な
方
に
は
乳
房
再
建
を

み
す
え
た
乳
頭
乳
輪
温
存
乳
房
切
除
術
も

早
く
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
乳
頭

乳
輪
を
再
建
し
な
く
て
よ
い
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
が
、乳
頭
下
の
乳
腺
が
わ
ず
か

に
残
る
た
め
一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合

に
行
わ
れ
ま
す
。

ラ
ジ
オ
ア
イ
ソ
ト
ー
プ
を
併
用
し
た
セ
ン
チ

ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
は
手
術
中
に
リ
ン
パ
節

転
移
が
な
い
こ
と
を
確
認
し
、腋
窩
リ
ン
パ

節
郭
清
を
省
略
す
る
方
法
で
上
肢
の
リ
ン

パ
浮
腫
の
リ
ス
ク
や
腋
窩
の
違
和
感
を
軽

減
で
き
る
テ
ク
ニ
ッ
ク
で
す
。当
院
で
の
リ

ン
パ
節
採
取
個
数
は
1
・
8
個
、転
移
陰
性

率
は
80
%
程
度
で
す
。

乳
房
再
建
に
は
乳
房
切
除
後
に
自
家
組
織

（
自
分
の
お
な
か
や
背
中
か
ら
の
組
織
）を

用
い
る
方
法
と
シ
リ
コ
ン
な
ど
の
人
工
物

を
用
い
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。後
者
は
エ
ク

ス
パ
ン
ダ
ー（
皮
膚
拡
張
器
）を
留
置
し
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
し
た
の
ち
に
シ
リ
コ
ン
製
の

人
工
乳
房
を
入
れ
替
え
る
手
術
が
行
わ
れ

ま
す
。最
近
は
初
回
手
術
と
同
時
に
エ
ク
ス

パ
ン
ダ
ー
を
留
置
す
る
こ
と
も
始
め
て
い

ま
す
。

初
回
の
針
生
検
で
腫
瘍
細
胞
の
ホ
ル
モ
ン

感
受
性
や
H
E
R
2
蛋
白
、増
殖
能
を
検

討
し
ま
す
。全
体
的
な
治
療
計
画
の
中
で
化

学
療
法
の
利
益
が
多
い
ケ
ー
ス
で
は
術
前

化
学
療
法
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

腫
瘍
縮
小
に
よ
る
温
存
率
の
向
上
と
い
う

側
面
は
あ
り
ま
す
が
、薬
剤
の
効
果
判
定

に
よ
り
術
後
再
発
リ
ス
ク
の
評
価
が
何
よ

早
期
診
断

整
容
性
、侵
襲
性
に
優
れ
た

手
術
療
法

積
極
的
な

術
前
化
学
療
法
の
推
進

新
た
な
治
療
の
発
信

（
乳
房
温
存
術
後
、部
分
的
組
織
内

　

照
射
を
用
い
た
放
射
線
治
療
）

乳
房
再
建
に
つ
い
て

2

会津中央病院
内分泌・乳腺外科部長　旭 修司

り
も
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。完
全
奏
効

（
腫
瘍
消
失
）例
で
は
ほ
ぼ
完
治
が
期
待
さ

れ
、そ
れ
以
外
の
例
で
は
追
加
治
療
に
よ

り
再
発
の
リ
ス
ク
を
低
下
さ
せ
る
努
力
を

し
ま
す
。

乳
房
温
存
術
後
の
局
所
放
射
線
治
療
は
従

来
25
〜
30
回（
5
〜
6
週
）の
連
続
通
院
が

必
要
で
し
た
が
、密
封
小
線
源
に
よ
る
3

日
間
の
照
射
期
間
で
完
了
す
る
方
法
で
す
。

欧
米
で
は
治
療
効
果
の
非
劣
勢
が
示
さ
れ

て
い
ま
す
が
国
内
で
は
治
療
実
績
に
乏
し

く
あ
ま
り
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。会
津
地

域
は
医
療
圏
が
広
く
継
続
し
た
通
院
困
難

な
方
も
お
ら
れ
る
た
め
地
域
性
に
合
致
し

た
治
療
と
考
え
て
い
ま
す
。日
本
で
2
番
目

の
症
例
数
と
な
り
学
会
に
招
待
さ
れ
る
ま

で
と
な
り
目
標
の
一
つ
を
達
成
し
ま
し
た
。

た
だ
残
念
な
が
ら
病
院
に
と
っ
て
経
済
的

負
担
が
大
き
い
た
め
医
療
機
器
の
更
新
が

で
き
ず
、現
在
は
休
止
し
て
い
ま
す
。

乳
癌
の
薬
物
療
法
は
日
々
進
歩
し
て
お
り
、

新
規
薬
剤
や
適
応
追
加
さ
れ
る
薬
剤
が
増

加
し
て
い
ま
す
。私
が
医
師
に
な
っ
た
こ
ろ

よ
り
明
ら
か
に
生
存
率
や
生
存
期
間
が
延

長
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。副
作
用

対
策
は
重
要
で
、他
職
種
間
の
連
携
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。次
回
、薬
物
療
法
を
中

心
に
後
編
と
し
て
述
べ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
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マイクロサージャリー  
（顕微鏡手術）

正
確
か
つ
高
度
化
す
る

鏡
視
下
手
術

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

（
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
）

中 央 手 術 室

胸 腔 鏡・腹 腔 鏡 手 術

内 視 鏡 室

低 侵 襲 手 術

低
侵
襲
医
療
は
、身
体
に
メ
ス
を
入
れ
る
範

囲
が
非
常
に
小
さ
く
、術
後
の
痛
み
を
減
ら

し
、回
復
を
早
め
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

患
者
様
の
心
身
の
ダ
メ
ー
ジ
を
大
き
く
軽

減
す
る
最
新
の
医
療
で
す
。内
視
鏡
を
用
い

る
消
化
器
・
呼
吸
器
手
術
、脳
や
心
臓
、末

梢
動
脈
で
の
カ
テ
ー
テ
ル
を
用
い
た
血
管

内
治
療
、レ
ー
ザ
ー
治
療
機
器
に
よ
り
肌
に

傷
を
つ
け
ず
、肌
を
再
生
さ
せ
る
美
容
形

成
外
科
治
療
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。高

度
な
低
侵
襲
手
術
を
よ
り
正
確
に
行
う
こ

と
の
で
き
る
医
療
ロ
ボ
ッ
ト
・
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ

（ 

d
a 

V
i
n
c
i 

S
u
r
g
i
c
a
l 

S
y
s
t
e
m

/
ダ
ヴ
ィ
ン
チ・サ
ー
ジ
カ
ル
シ
ス
テ
ム
）は
、

米
国
で
開
発
さ
れ
た
医
療
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

で
、米
国
で
は
本
格
導
入
さ
れ
た
2
0
0
0

年
以
降
、ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
普
及
が
進
ん
で
い

ま
す
。開
腹
手
術
に
比
べ
て
圧
倒
的
に
出
血

量
が
少
な
く
、ま
た
肉
眼
で
は
見
え
な
い
部

分
ま
で
内
視
鏡
の
画
像
を
拡
大
で
き
る
た

め
、神
経
や
血
管
の
損
傷
リ
ス
ク
が
抑
え
ら

れ
る
な
ど
正
確
さ
や
精
密
さ
に
優
れ
、患
者

様
に
も
、術
者
に
も
負
担
の
少
な
い
手
術
が

可
能
で
す
。

「
切
ら
な
い
、痛
ま
な
い
、傷
つ
け
な
い
」低
侵

襲
医
療
は
、各
分
野
に
お
い
て
今
後
ま
す
ま

す
主
流
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

胸
部
の
胸
腔
と
、腹
部
の
腹
腔
な
ど
、体
腔
内

の
外
科
治
療
は
、開
胸・開
腹
手
術
か
ら
、身

体
に
負
荷
の
少
な
い
低
侵
襲
的
な
胸
腔
鏡
手

術・腹
腔
鏡
手
術
へ
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

時
代
と
と
も
に
高
齢
化
が
進
み
、ま
た
検
査

技
術
の
発
達
に
よ
る
早
期
小
型
が
ん
の
発
見

率
の
増
加
と
相
ま
っ
て
、現
在
、様
々
な
症
例

へ
の
導
入
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。呼
吸
器
疾
患

で
は
死
因
第
1
位
で
あ
る
肺
が
ん
、消
化
器

疾
患
で
は
大
腸
が
ん
や
早
期
胃
が
ん
の
ほ

か
、産
婦
人
科
で
は
子
宮
筋
腫
な
ど
の
臓
器

に
対
し
て
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。カ
メ
ラ
に
よ

る
拡
大
術
野
の
確
保
に
よ
り
、精
度
の
高
い

手
術
が
可
能
と
な
り
、術
野
を
ス
タ
ッ
フ
と

共
有
で
き
る
た
め
安
全
確
認
上
の
メ
リ
ッ
ト

も
高
ま
り
ま
す
。

脳
神
経
外
科
や
外
傷
再
建
セ
ン
タ
ー
で
は
、

東
北
で
も
有
数
の
手
術
件
数
や
症
例
数
を

誇
り
、手
術
内
容
も
多
岐
に
渡
り
ま
す
。各
専

門
医
の
資
格
を
有
す
る
経
験
豊
富
な
執
刀

医
を
中
心
に
、優
秀
な
各
コ
メ
ディ
カ
ル
医
療

ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー
ム
と
な
り
手
術
を
実
践
し

ま
す
。脳
の
手
術
は
、血
腫
除
去
術
、脳
動
脈

瘤
ク
リ
ッ
ピ
ン
グ
術
、脳
腫
瘍
摘
出
術
な
ど

様
々
。開
頭
術
の
映
像
や
顕
微
鏡
下
の
映
像

な
ど
各
モ
ニ
タ
ー
の
生
体
情
報
は
サ
ー
バ
ー

に
集
約
さ
れ
、必
要
な
情
報
を
必
要
な
時
に

選
択
し
表
示
さ
せ
る
ほ
か
、術
中
血
管
撮
影

が
可
能
な
放
射
線
透
視
装
置
、術
中
運
動
誘

発
電
位
モ
ニ
タ
ー
、術
中
血
流
ド
ッ
プ
ラ
な

ど
、各
種
検
査
装
置
も
充
実
し
、正
確
か
つ
敏

速
な
手
術
を
行
い
ま
す
。

内視鏡検査・内視鏡治療

内
視
鏡
に
よ
る
検
査・手
術
は
、患
者
様
の
心

身
の
負
担
を
抑
え
、痛
み
が
少
な
く
低
侵
襲

性
に
優
れ
、日
常
生
活
な
ど
早
期
の
社
会
復

帰
を
実
現
す
る
た
め
、Q
O
L
を
向
上
さ
せ

る
も
の
と
し
て
普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
。検

査
に
は
、経
口・経
鼻
や
麻
酔
に
よ
る
も
の
、

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
な
ど
充
実
し
て
お
り
、医

師
を
は
じ
め
チ
ー
ム
ス
タ
ッ
フ
の
こ
ま
や
か

な
配
慮
の
も
と
進
め
ら
れ
ま
す
。

早
期
の
胃
癌
・
大
腸
が
ん
の
診
断
を
行
っ
て

お
り
、内
視
鏡
治
療（
E
S
D
）や
上
部
内
視

鏡
と
下
部
内
視
鏡
の
検
査
件
数
だ
け
で
も
、

年
間
１
万
件
以
上
の
症
例
を
有
し
他
科
と
の

連
携
に
よ
り
全
身
化
学
療
法・放
射
線
治
療

を
組
み
合
わ
せ
た
集
学
的
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。ま
た
、膵
臓
が
ん
は
、が
ん
の
中
で
も

非
常
に
命
の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
病
で
あ

り
、早
期
の
発
見
が
し
づ
ら
く
、見
つ
か
っ
た

時
に
は
手
遅
れ
と
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

本
院
で
は
、非
常
に
早
期
の
膵
臓
が
ん
を
多

数
発
見
で
き
る
よ
う
様
々
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

’
会津中央病院の中央手術室には10の手術室が設けら
れ、一般の手術の他、内視鏡手術やダヴィンチ手術、さ
らには再生医療や移植等への対応など、将来を見据え
た手術に対応できる最新の設備を有しています。バイオ
クリーン手術室、外来手術室、中央材料室が併設され、
手術材料等の受け渡し滅菌作業も効率的にスピー
ディーな対応が可能となっています。低侵襲かつ高度な
手術環境を備え、各スタッフが情報を共有し安心で安
全な手術管理を実現しています。

手術室には、手術オーダシステム、麻酔管理システム、
手術室映像管理システム、生体情報モニターシステム、
手術室入退室システムなどといったITシステムが導入さ
れ、電子カルテとの連携により、精度の高い情報をシス
テム管理しています。また、停電時や災害時においての
医療用電源は、専用非常用発電機から供給され、手術
をストップすることなく行うことも可能で、安心で安全な
手術を行う事が可能です。

医療技術と I T が 融 合する高 度な手 術 環 境

’
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裏磐梯高原

刻 々 と 姿 を 変 え る 景 色 、

自 然 豊 か な「 湖 沼 の 国 」。

一
期
一
会
の

移
り
ゆ
く

美
し
い
風
景

磐
越
道
猪
苗
代
磐
梯
高
原
I
C
か
ら
車

で
約 

30
分
。裏
磐
梯
高
原
、五
色
沼
周
辺

の
自
然
環
境
は
1
8
8
8
年
の
磐
梯
山
の

噴
火
で
川
が
せ
き
止
め
ら
れ
て
で
き
た

も
の
で
す
。五
色
沼
湖
沼
群
と
呼
び
、雄
大

な
自
然
と
毘
沙
門
沼・赤
沼・み
ど
ろ
沼・

竜
沼
・
弁
天
沼
・
る
り
沼
・
青
沼
・
柳
沼
な

ど
の
数
多
く
の
湖
沼
が
あ
り
、エ
メ
ラ
ル
ド

グ
リ
ー
ン
や
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
な
ど
鮮
や

か
な
色
で
輝
い
て
い
ま
す
。

こ
の
地
が
か
つ
て
火
山
灰
や
泥
流
で
埋
め

つ
く
さ
れ
た
不
毛
の
原
野
だ
っ
た
こ
と
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。五
色
沼
周
辺
を
散

策
す
る
と
成
長
し
て
い
る
沢
山
の
ア
カ
マ

ツ
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ
ら
の

木
々
は
植
林
さ
れ
た
も
の
で
、磐
梯
山
噴
火

後
の
こ
の
荒
野
を
緑
化
し
、私
費
を
投
じ
て

裏
磐
梯
一
帯
の
植
林
を
し
た
の
が
遠
藤
十

次
郎（
現
夢
）で
し
た
。東
北
有
数
の
観
光

地
と
な
る
き
っ
か
け
を
つ
く
り
ま
し
た
。

五
色
沼
一
帯
は
磐
梯
朝
日
国
立
公
園
の
特

別
保
護
地
区
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。ト

レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス「
五
色
沼
自
然
探
勝

路
」は
、比
較
的
平
坦
な
道
の
り
と
な
っ
て

お
り
身
近
に
雄
大
な
自
然
と
触
れ
合
う

事
が
で
き
ま
す
。

探勝路(トレッキングコース)の入口は五色沼入り
口と裏磐梯高原駅口の2箇所あり、それぞれに駐
車場と路線バス停留所があります。どちらかの駐
車場に車を停め、片道を歩き、路線バスで戻る方
法もあります。

五色沼湖沼群を巡る

トレッキングコース

▪全長：約4km
▪所要時間：1時間10分～1時間30分(片道)
▪難易度：初級

桧原湖湖畔に面した高台にある「奥裏磐梯 らぁめんや」。職人さん
が手塩にかけて作り上げた会津山塩をつかったラーメンは、あっさ
り透き通った甘味をほのかに感じるスープで、塩の香りと旨味が口
いっぱいに広がります。

雑味のない旨味、

自然の恵みをいただく。

渓流を望む絶景展望風呂付き客室は、自家源泉をプライベート空間
で心おきなく愉しむ贅沢なひととき。夕食は、料理長特製和会席ベー
スの創作コースを堪能する事ができる。医療とのコラボレーションで、
がん治療に専念できるよう長期滞在型プランも設定可能。

季節の彩の中に

自分だけの空間

原瀧・今昔亭
〒965-0814 福島県会津若松市東山町湯本235
TEL:0242-26-4126

青沼 弁天沼

遠藤現夢の碑

奥裏磐梯 らぁめんや
〒966-0485 福島県耶麻郡北塩原村檜原 苧畑沢1034-19
TEL: 0241-34-2200

459

セブンイレブン

磐梯山3Dワールド

磐梯山噴火記念館

遠藤現夢墓

〒

裏磐梯高原駅

五色沼入口

裏磐梯物産館

裏磐梯
ビジター
センター

裏磐梯
観光協会

小野川湖

桧原湖
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柳沼
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青沼
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患者さんやご家族の笑顔のために
がん化学療法看護認定看護師　伊藤  絵美

medical personnel  /  the four seasons

わがふるさと紹介　ー 神奈川県茅ケ崎市ー
がん治療センター 所長　柴田 昌彦

私
が
が
ん
化
学
療
法
に
深
く
携
わ
る
き
っ
か

け
と
な
っ
た
の
は

 

15
年
前
の
母
の
乳
が
ん
の

闘
病
で
し
た
。

当
時
の
私
は
病
棟
看
護
師
と
し
て
化
学
療
法

を
行
う
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
は
あ
っ
た
も

の
の
、知
識
や
看
護
技
術
は
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
あ
り
、副
作
用
に
対
す
る
支
持
療
法
や
副

作
用
予
防
対
策
への
取
り
組
み
は
あ
ま
り
積

極
的
に
で
き
て
い
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。母
は
1㎝
以
下
の
初
期
の
乳
癌
で
し
た

が
、乳
房
部
分
切
除
後
、術
後
の
化
学
療
法

が
必
要
と
の
診
断
に
て
約
1
年
半
弱
の
抗
が

ん
剤
治
療
期
間
を
過
ご
す
事
と
な
り
ま
し

た
。普
段
は
弱
音
を
吐
く
タ
イ
プ
の
性
格
で
は

な
く
、い
つ
も
明
る
く
笑
っ
て
い
た
母
で
し
た

が
、治
療
開
始
後
か
ら
副
作
用
が
辛
く
、気

持
ち
も
落
ち
込
み
時
に
涙
す
る
こ
と
も
何
度

も
あ
り
ま
し
た
。そ
ん
な
母
を
、た
だ
見
守
る

こ
と
し
か
で
き
ず
、看
護
師
と
し
て
家
族
と
し

て
何
も
で
き
な
い
無
力
な
自
分
を
悔
や
み
、

母
に
申
し
訳
な
い
気
持
ち
で
いっ
ぱ
い
に
な
り

ま
し
た
。そ
の
悔
し
い
気
持
ち
か
ら
が
ん
化

学
療
法
看
護
を
も
っ
と
学
び
た
い
、知
識
や

技
術
を
習
得
し
て
、母
親
と
同
じ
よ
う
に
化

学
療
法
の
副
作
用
に
苦
し
む
患
者
さ
ん
の
た

め
に
自
分
が
で
き
る
精
一
杯
の
ケ
ア
を
提
供

し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、認
定
看
護

師
の
道
を
志
す
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。6

年
前
に
資
格
を
取
得
、現
在
が
ん
化
学
療
法

看
護
認
定
看
護
師
と
し
て
が
ん
患
者
さ
ん
と

い
つ
も
そ
ば
で
闘
病
を
支
え
る
ご
家
族
の
方

と
日
々
関
わ
り
、資
格
を
活
か
し
た
ケ
ア
の

提
供
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。が
ん

情
報
セ
ン
タ
ー
の
最
新
の
統
計
に
よ
る
と
、乳

癌
は
女
性
の
罹
患
率
第
1
位
で
あ
り
、年
々

増
加
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、5
年

生
存
率
は
92・3
％
と
予
後
は
良
好
で
あ
り
、

限
局
乳
癌
で
あ
る
と

 

99
・
3
％
と
さ
ら
に
予

後
は
良
好
と
な
り
ま
す
。早
期
乳
癌
で
発
見

さ
れ
る
こ
と
が
一
番
で
す
が
、進
行
度
、が
ん

細
胞
の
タ
イ
プ
に
よ
り
母
の
よ
う
に
術
後
化

学
療
法
を
必
要
と
さ
れ
る
ケ
ー
ス
、時
に
は

術
前
に
化
学
療
法
を
行
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
、

一
定
期
間
闘
病
生
活
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。乳
癌
の
化
学
療
法
は
、脱
毛
、皮

膚
の
変
化
、骨
髄
抑
制
、吐
き
気
な
ど
身
体

的
負
担
ば
か
り
で
な
く
、外
見
の
変
化
な
ど

に
よ
る
精
神
的
負
担
も
大
き
く
、統
計
で
も

40
歳
代
後
半
か
ら

 

50
歳
代
前
半
の
罹
患
率

が
最
も
多
い
こ
と
か
ら
、家
事
、仕
事
と
の
両

立
を
は
か
り
な
が
ら
治
療
を
受
け
て
い
る
患

者
さ
ん
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。辛
い
イ

メ
ー
ジ
の
多
い
化
学
療
法
で
す
が
、近
年
、医

療
の
進
歩
と
共
に
副
作
用
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解

明
、副
作
用
に
対
す
る
薬
剤
の
開
発
が
さ
れ
、

症
状
に
よ
っ
て
は
副
作
用
が
出
現
し
て
か
ら

対
処
で
は
な
く
、事
前
の
ケ
ア
、投
薬
に
よ
って

予
防
す
る
と
い
う
考
え
に
変
化
し
て
き
ま
し

た
。実
際
、予
防
ケ
ア
に
よ
り
副
作
用
症
状
が

最
小
限
に
抑
え
ら
れ
治
療
を
終
え
る
ケ
ー
ス

も
多
く
、家
事
や
仕
事
を
し
な
が
ら
治
療
を

継
続
、完
遂
で
き
て
い
る
患
者
さ
ん
が
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。起
こ
り
う
る
副
作

用
を
知
り
、自
身
の
副
作
用
を
把
握
す
る
こ

と
、日
々
の
生
活
の
中
で
予
防
ケ
ア
、症
状
に

対
す
る
ケ
ア
を
実
践
す
る
こ
と
は
化
学
療
法

を
継
続
、完
遂
す
る
上
で
大
切
な
こ
と
で
す
。

私
が
資
格
を
取
得
し
て
、化
学
療
法
に
お
い
て

も
っ
と
も
重
要
で
あ
る
と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
乳
が
ん

患
者
さ
ん
の
み
な
ら
ず
、す
べ
て
の
化
学
療
法

を
受
け
る
患
者
さ
ん
に
言
え
る
こ
と
で
す
。

患
者
さ
ん
、ご
家
族
に
必
要
な
情
報
、知
識

提
供
を
し
、対
応
で
き
る
能
力
を
養
う
こ
と

で
、異
常
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
副
作
用
の

重
症
化
を
防
ぐ
、ま
た
自
身
で
対
応
で
き
る

自
信
と
安
心
感
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
ま

す
。一
人
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
、ご
家
族
が

安
心
し
て
笑
顔
で
闘
病
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
今
後
も
日
々
進
歩
す
る
が
ん
医

療
、化
学
療
法
の
知
識
技
術
の
習
得
に
努
め
、

よ
り
質
の
高
い
ケ
ア
が
提
供
で
き
る
が
ん
化

学
療
法
看
護
認
定
看
護
師
と
な
る
べ
く
日
々

成
長
し
てい
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

茅
ヶ
崎
は
藤
沢
市
と
平
塚
市
に
挟
ま
れ
る
海

岸
沿
い
の
町
で
す
。J
R
茅
ヶ
崎
駅
か
ら
東
京

駅
ま
で
1
時
間
で
、東
京
のベッ
ド
タ
ウ
ン
と
し

て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。私
の
両
親
は
二
人
と

も
横
浜
の
出
身
の
教
員
で
、結
婚
と
と
も
に
湘

南
、茅
ヶ
崎
に
移
り
住
み
ま
し
た
。茅
ヶ
崎
は

古
く
は
海
岸
を
利
用
し
た
地
引
網
漁
業
や
相

模
川
河
口
の
港
か
ら
江
戸
への
物
流
で
成
り

立
つ
港
町
で
し
た
。ま
た
海
の
近
く
は
夏
も
冬

も
気
候
が
比
較
的
穏
や
か
で
1
年
を
通
し
て

温
暖
な
気
候
の
た
め
に
、明
治
時
代
か
ら
政

財
界
の
流
行
で
も
あ
っ
た
避
暑
避
寒
の
別
荘

が
作
ら
れ
た
そ
う
で
す
。そ
の
の
ち
東
京
で
働

く
在
日
外
国
人
の
別
荘
も
現
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。私
が
子
供
の
こ
ろ
は
銀
座
の
ド
イ

ツ
料
理
レ
ス
ト
ラ
ン・ケ
テ
ル（
ケ
テ
ル 

： 

旧
ソ

ビ
エ
ト
の
ス
パ
イ
、ゾ
ル
ゲ
が
活
躍
し
た
舞
台
）

の
経
営
者
ケ
テ
ル
氏
の
自
宅
も
家
の
近
く
に

あ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。私
の
家
は
そ
の

直
線
道
路
の
中
間
地
点
で
大
通
り
か
ら
路
地

に
入
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
、現
在
は
兄
一
家
が

住
ん
で
い
ま
す
。５０
年
前
ま
で
は
茅
ヶ
崎
駅
に

は
自
転
車
に
幌
付
き
の
座
席
を
脇
に
備
え
た

輪
タ
ク
と
い
う
の
が
営
業
し
て
お
り
母
が
暗
く

な
って
か
ら
利
用
し
た
際
、家
の
門
か
ら
玄
関

ま
で（
家
も
庭
も
小
さ
い
の
で
す
が
玄
関
ま
で

は
無
駄
に
長
か
っ
た
）自
転
車
の
ラ
イ
ト
で
玄

関
ま
で
を
家
に
入
る
ま
で
明
る
く
照
ら
し
て

く
れ
た
そ
う
で
す
。浜
か
ら
1・5
ｋｍ
沖
に
烏

帽
子
岩
と
い
う
島（
岩
）が
あ
り
ま
す
。こ
の
岩

は
戦
後
、米
軍
が
茅
ヶ
崎
か
ら
辻
堂
に
至
る
地

区
に
駐
留
し
て
い
た
時
に
砲
撃
訓
練
の
標
的

と
さ
れ
て
し
ま
っ
た
た
め
に
崩
れ
て
小
さ
く

な
って
今
の
形
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。地

元
の
子
供
た
ち
は
浜
か
ら
烏
帽
子
岩
ま
で
一

人
で
泳
い
で
往
復
で
き
て
初
め
て
友
達
に
認
め

て
も
ら
え
ま
す
。私
は
子
供
の
こ
ろ
は
泳
ぎ
が

不
得
手
で
、中
学
３
年
で
初
め
て
往
復
で
き
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。毎
年
７
月
に
は
浜
降

祭
と
い
う
祭
り
が
行
わ
れ
ま
す
。朝
か
ら
市
内

各
所
の
神
社
か
ら
神
輿
が
町
内
を
回
り
、参

加
す
る
子
供
た
ち
に
は
お
菓
子
を
、大
人
た

ち
に
は
酒
を
振
舞
い
ま
す
。最
後
に
は
大
人
の

神
輿
は
海
岸
で
入
水
し
て
清
め
ら
れ
ま
す
。こ

の
時
に「
け
ん
か
神
輿
」が
出
陣
し
て
お
互
い
に

神
輿
の
装
飾
を
ぶ
つ
け
合
っ
て
破
壊
し
ま
す
。

こ
の
祭
り
は
近
く
の
寒
川
神
社（
相
模
一
之

宮
）が
川
を
渡
る
と
き
に
水
に
流
さ
れ
て
し
ま

い
、こ
の
地
の
漁
師
が
引
き
上
げ
た
こ
と
に
始

ま
る
と
さ
れ
、も
と
は
漁
師
の
祭
り
で
す
。子

供
た
ち
は
こ
の
日
は
午
前
中
で
学
校
も
終
わ

り
に
な
り
昼
か
ら
神
輿
を
担
ぎ
に
出
ま
す
。し

か
し
子
供
の
多
く
は
朝
か
ら
学
校
を
サ
ボ
り

大
人
と
神
輿
を
担
い
で
回
り
、何
と
も
大
人
の

仲
間
入
り
を
す
る
よ
う
な
気
が
し
た
も
の
で

す
。こ
の
祭
り
が
過
ぎ
る
と
途
端
に
海
水
浴
客

が
増
え
、８
月
末
ま
で
駅
か
ら
海
岸
ま
で
の
道

路
は
延
々
と
ビ
ー
チ
バ
ラ
ソ
ル
と
ゴ
ザ
を
持
っ

た
人
た
ち
の
行
列
が
で
き
ま
す
。９
月
の
半
ば

に
な
る
と
急
に
日
差
し
が
柔
ら
か
く
な
り
海

水
浴
客
の
い
な
い
静
か
な
日
常
が
戻
って
き
ま

す
。夏
の
喧
騒
が
影
を
潜
め
て
初
秋
を
感
じ
さ

せ
る
こ
の
時
期
は
茅
ヶ
崎
の
一
番
美
し
い
時
期

と
思
い
ま
す
。小
学
生
時
代
は
学
校
が
終
わ

る
と
ほ
ぼ
毎
日
海
岸
に
出
か
け
友
達
と
夕
方

ま
で
遊
び
ま
す
。時
に
は
何
日
も
か
け
て
廃
材

を
集
め
て
い
か
だ
を
作
り
海
に
漕
ぎ
出
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。あ
ま
り
に
も
夢
中
で
漕
い
で

沖
への
流
れ
に
乗
って
し
ま
い（
最
近
で
は
離
岸

流
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
）、途
中
で
友
人
４
人

で
怖
く
な
り
水
に
入
ってい
か
だ
を
押
し
な
が

ら
岸
ま
で
戻
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。実
に

怖
い
経
験
で
、当
然
な
が
ら
全
身
び
し
ょ
ぬ
れ

に
な
り
ま
し
た
が
歩
い
て
帰
る
途
中
で
大
方

服
は
乾
い
た
の
で
親
に
は
黙
ってい
ま
し
た
が
、

砂
だ
ら
け
の
服
を
洗
濯
し
て
母
は
何
か
気
づ

い
てい
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

中
学
ま
で
市
内
の
公
立
の
学
校
に
通
い
、高
校

は
鎌
倉
の
県
立
高
校
に
通
い
ま
し
た
。大
学
１

年
の
時
は
市
内
で
家
庭
教
師
と
塾
の
講
師
の

ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
茅
ヶ
崎
か
ら
通
い
ま
し

た
。大
学
で
は
剣
道
を
続
け
てい
た
こ
と
も
あ

り
通
学
が
困
難
に
な
っ
た
の
で
２
年
生
か
ら
は

大
学
の
寮
に
お
世
話
に
な
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。こ
の
出
発
の
時
、私
の 

２０
歳
の
誕
生
日
が

茅
ヶ
崎
を
後
に
し
た
日
と
な
り
ま
し
た
。茅
ヶ

崎
と
い
え
ば
？　
桑
田
佳
祐
さ
ん
の
歌
に
あ

る
よ
う
に「
烏
帽
子
岩
」で
し
ょ
う
か
。

今
年
３
月
に
明
け
方
に
兄
と
犬
の
散
歩
に
出

か
け
た
時
の
写
真
で
す
。も
う
１
枚
は
江
の
島

を
背
景
に
し
た
朝
焼
け
で
す
。機
会
が
あ
り

ま
し
た
ら
是
非
訪
れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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Broche Wellness
〒965-0011 会津若松市鶴賀町1-1　
会津中央病院 ウエスト棟 B1F
TEL.0242-22-1090
Open 9:00 Close 18:30(日祝18:00)
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◎医療用ウィッグ
　医療用ウィッグの販売、
似合わせカット、お手入
れ法、アフターメンテナ
ンス、白髪のカットなど

抗がん剤や頭部への放射線治療により、髪の毛が抜けることがあります。治療によっては髪の毛だけでなく、眉毛やまつ毛、体毛に及ぶ場
合もあります。一人ひとりの患者様に合わせ、医療用ウィッグと一般向けウィッグの中から選定し、回復期に向けたビジョンのお話とアフ
ターケアを大切にしたサービスを提供しています。

アピアランスケアとは、がんの治療により外見の変化に起因する苦痛
を和らげるケアです。化学療法の副作用としての脱毛はその典型です
が、働きながら治療に挑む方が増えており、アピアランスの重要性は
年々高まってきています。がん対策基本法でも、化学療法などのがん治
療は通院治療で働きながらの継続を薦めており、アピアランスケアの
活動を展開しています。

◎ネイルケア
　爪の変色や亀裂、剥
離、爪周りの炎症な
どに保護保湿の仕方

◎カバーメイク
　美を通じて元気に！
　気持ちが前向きになる
メイク講座

◎ヘアドネーション
　寄付によって集まった髪
の毛でウィッグをつくる
チャリティー活動

◎アイブロウシール
　眉毛の一時的なシー
ル提供、白眉の手入
れ方法

アピアランスケア病気（がん）の早期発見・予防を目指して
定期的に健康診断を受けましょう

市区町村が主体で行う対策型がん検診の種類

健診センターの主なコースのご紹介

日帰り人間ドック

+オプション検査

appearance care

健康診断の主な目的は、病気の早期発見・早期治療です。自覚症状がなくとも、重大な病気が潜んでいる可能性もあります。
定期的（年１回）に健康診断を受けることが重要です。特にがんは早期発見が早期治療につながります。ただし、健康診断で
は特定の症状を詳しく検査をしたり、精密検査を行うことはできません。気になる症状がある場合には早めに専門医の診察
を受けましょう。

血液検査・尿検査・大腸検査（便）・循環器系検査・呼吸器系検査・消化管系検査・腹部臓器検査等
詳細は、ホームページをご覧いただきますようお願いいたします。
https://www.onchikai.jp/diagnosis

市区町村で行うがん検診は、データをもとに、「対象となるがんの種類」「対象者の範囲」「検査方法」等の検討が行われ、その
結果をもとに実施されています。現在では「胃がん検診」「子宮頸がん検診」「肺がん検診」「乳がん検診」「大腸がん検診」の
5種類が行われています。

＊市区町村により検査内容や費用が違う場合がありますので、詳細は各市区町村へお問い合わせください
＊お住まいの市区町村が実施するがん検診の手順によりお申し込みをします。働いている方は、会社の定期健診で同検査を実施している場合もあります。

検診方法

50歳以上胃がん検診

大腸がん検診

肺がん検診 40歳以上

乳がん検診

子宮頸がん検診 20歳以上

質問（問診）、胸部X線検査、
喀痰細胞診（対象該当者）

問診、胃X線検査
または胃内視鏡検査

問診及び乳房エックス線検査
（マンモグラフィ）

問診、視診、細胞診、内診
必要に応じてコルポスコープ検査

問診、便潜血検査

対象年齢 検診間隔

※胃部X線検査は
　40歳以上に対し実施可 2年に1回

毎年

2年に1回

※胃部X線検査は
　毎年実施可

会津中央病院　健診センター　　TEL.0242-24-6881・0242-25-2082　（病院休診日を除く　12:00～16:00）お問い合わせ

◎PET-CT検査

◎腫瘍マーカー検査

◎子宮頸がん検診（子宮内診・子宮頸部細胞診）
◎乳房検診（視触診・マンモグラフィー・乳房エコー検査）
◎脳ドック
◎大腸検査（内視鏡検査）
◎胸部CT検査（肺部）
◎甲状腺機能検査・甲状腺エコー検査　他

がん細胞が生まれてから活発に成長するようになるまでには比較的長い時間がかかりますが、一度大
きくなると成長・増殖のスピードはどんどん速くなります。従来のがん検診では、腫瘍の大きさが10㎜
程度にならないと発見できませんでしたが、PET検査では、5㎜程度の大きさでの発見が可能です。

体内に腫瘍ができると、血液中に特別な物質が増えてきます。それを検出するのが腫瘍マーカー検査
で、腫瘍の種類や進行度などを判断する手がかりになります

会津中央病院

健診センター




