患者さん用ベージニオを服用される方へ
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	患者氏名
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

	調剤薬局電話番号
	

	電話確認日時
	年　　　月　　　日　　　　時頃　


◎ベージニオの服用方法：
１日2回　　毎日内服します。
併用するホルモン療法薬（商品名で記載されていますが、後発医薬品も含みます）
· アリミデックス （アナストロゾール）(毎日内服)　　□ アロマシン　（エキセメスタン）(毎日内服)　　
□　フェマーラ　（レトロゾール）　(毎日内服)　　　　□ノルバデックス（タモキシフェン） (毎日内服)　　 
· リュープリン（リュープロレリン） (6か月に1回　皮下注射)　 
· フェソロデックス（フルベストラント） (1か月に1回　筋肉注射)
　※最初の8週間で容量を調節するために、2週間ごとに血液検査を行います。
　　用量が決まったら、4週ごとにお薬を処方します。
◎副作用　　　
下痢と呼吸困難(薬剤性間質性肺炎)に注意が必要です。　
血液検査では血球減少、肝機能障害、腎機能障害などがあります。
薬剤性間質性肺炎は命に関わることがあるので、胸部X線、CT検査や呼吸機能検査などを定期的に行います。
この様な症状のために、色がついている部分に該当した場合は、外科外来に直接お電話ください。
副作用の確認に処方1週間後に、調剤薬局から体調確認の電話があります。

	Grade
	1
	2
	3

	下痢
	普段より1-3回/日多い
	4-6回/日多い
	７回/日以上

	悪心
	吐き気はあったが食事量は変わらない
	吐き気で食事量が減った
	吐き気で食事が摂れない

	倦怠感
	だるさがある
元気がない
	身の回り以外の日常生活動作を制限するだるさがある
	身の回りの日常生活動作の制限

	発熱
	37.5-39℃
	39-40℃
	40℃＜

	呼吸困難
	労作時に息切れ
	極めて軽度の労作に伴う息切れ
	安静時の労作に伴う息切れ

	咳嗽
	少し咳があるが、困らない
	身の回り以外の日常生活動作の制限される
	身の回りの日常生活動作の制限

	口内炎
	軽度の痛みで食事摂取量は変わらない
	痛みがあり、食事に工夫が必要
	痛みがあり、食事が摂れない

	皮疹
	体表面積の<10%を占める皮疹
	体表面積の10-30%を占める皮疹 
	体表面積の30%<を占める皮疹



連絡先：　会津中央病院　内分泌外来　電話番号：　0242-25-1712
担当医：　長谷川翔
